
Mañana

Me despierto a las seis y me levanto de la cama. Me visto con ropa.Va al primer piso y a

mi perra le doy comida. Yo como yogur con granola para cada desayuno. A menudo, fabrico mi

almuerzo, pero a veces fabrico mi almuerzo la noche pasada. Voy afuera y a mis gallitos y

gallinas les doy comida o si les necesitan les doy agua también. Yo tengo veinte y cuatro

gallitos, seis gallinas, y cuatro gallos. Después de darles a mis gallinas comida, me cepillo los

dientes y me lavo la cara. A mi mamá se despido y voy a la escuela y mi papá nos conduce. El

viaje en un carro toma treinta minutos, pero a menudo toma treinta y cinco o más tiempo .

Escuela

En la mañana en la escuela, yo hablo con mi amigos. Después de dos clases, yo como

una barra de proteína con mantequilla de maní. Cuando es el tiempo de almorzar yo me siento

con Nick, Gustavo, Hartej, Timoteo, Antonio, Mateo, y el otro Nick.Yo como dos sándwiches con

vegetales y hummus, dos manzanas. Después de la escuela, mi mamá me conduce a casa.

Después de escuela

Cuando vuelvo a mi casa, yo saludo a mi perro. Después de volver a mi casa, yo hago

ejercicio en mi sótano. Después del ejercicio, como un batido de frutas con proteína. Luego

hago la tarea, normalmente toma dos o tres horas para hacer mi tarea. Yo cocino con mi

familia, y si no tengo mucha tarea, vemos televisión. Cuando es la noche, yo me desvisto la

ropa y me ducho a las nueve y media. Yo me acuesto a las diez o si tengo mucha tarea, a las

once. Normalmente, me duermo a las diez y media.


