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Patinaje del Hielo 

Un día, cuando tenía ocho años, lo dije a mi padre que quería a patinar sobre hielo. Veía 

los patinadores durante los Juegos Olímpicos de invierno y quería que ere como ellos. Mi padre 

estaba sorprendido, pero el siguiente fin de semana me traje a la pista de hielo y me inscribió en 

las lecciones de patinaje.  

El día de mi primera lección, mi madre estaba muy preocupada. Me obligó a usar muchas 

capas de ropas y hasta guantes rosas vivas. En la pista, alquilamos patines pequeños y negros. 

Intenté los atar, pero no se quedaron atados, así que mi padre los ató para mí. Luego, era tiempo. 

Caminé en el hielo con determinación…y me caí inmediatamente. Con dificultad, cogí la pared 

de la pista y lo usé para me jalar arriba y adelante. Centímetro por centímetro, me moví al lugar 

de la lección.  

No recuerdo mucho, pero la primera lección era ardua. El aire estaba frio, el hielo era 

resbaladizo, y me caía mucho. Extrañamente, a pesar de esas cosas, me divertía mucho. Después, 

mi padre compró un chocolate caliente en café al lado para mí. Tenía muchos cardenales y mis 

dedos estaban entumecidos, pero, sin embargo, no podía estar más feliz. 
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Patinaje sobre hielo se volvió a un pasatiempo muy importante para mí, y patinaba hasta 

séptimo grado. Hasta el día de hoy, es mi deporte favorito. Aunque ya no hacer, siempre lo 

apreciaré como una pieza importante de mi niñez. 


