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La Préparation

Jai dabord lavé et coupé les légumes et
coupé le fromage




La Préparation

Jai cassé les ceufs et jai mélangé les
légumes, le fromage, et les épices




La Préparation

Avec la pétisserie, Jai fait le croate de la quiche




La Préparation

Jai tout versé dans la crotte, et je lai cuit dans le four pendant 35 minutes &

300 degrés




Les Resultats




q Le Futur

Dans Ie futur...

e J'utiliserais plus de ceufs car il y avait plus de brocoli que
d'oeuf.

e Jeferais moins cuire les ceufs

e J'utiliserais d'autres fromages ou légumes comme des
champignons.
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