Présentation de ma recette

Poulet d'Algerie

Adam Yanco




1.5 tasse de couscous
4 cuisses de poulets
2 pommes de terre

1 grande carotte

1 grande courgette

1 oignon blanc = ; ) s g\‘;ﬁl;.‘f}r%:\'g
2 grande tomates y \. ' s
1 tasse de pois chiche

1 cuillére a soupe de beurre

1 cuillére a café de gingembre
1 cuillére a café de curcuma

1 cuillere a café de sel

0.5 cuillére a café de poivre




1. Passé Composeé

e J'ai coupé les légumes.




2. Passe Compose

e J'ai mesureé le couscous.




3. Passe Compose

 J'ai cuisiné le poulet, légumes, et couscous.




Re-cuisine

1. Cuisine moins
2. Achete le safran pour ma recette

3. Range mon panier a linge!



